


Sie sind nicht nur fantastisch in wiirzigen Gerichten, sondern auch in den Arbeiten
won Sarah Dupasquier: Krauter, die unsere Sinne verwdhnen.
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2| In einer edlen Schale aus Samt
bilden schwere Duft- und Pfingstro-
senbliiten zusammen mit Thymian und
Salbei ein sinnliches Gefiige.

Frische Krauter diirfen in einer guten
Kiiche einfach nicht fehlen. Was wiire
Saltimbocca ohne-Salbei, Kartoffeln
ohne Rosmarin, Thai-Curry ohne
Zitronengras und Fisch ohne Dill?
Aber Kriuter sind mehr als nur kuli-
narische Komponente oder Heilmittel.
Thre Schonheit wurde in den vergan-
genen Jahren in der Floristik wiede-
rentdeckt. Sarah Dupasquier, Floristin
aus Luzern, inszeniert sie mal klas-
sisch, mal neu. Aber auf jeden Fall
dusserst sorgfiltig und sehr kreativ.
Ein Leckerbissen der besonderen Art.

Ein grosser Wunsch ging endlich
in Erfiillung

Sarah Dupasquiers Wunsch, Floristin
zu werden, sollte erst vor wenigen
Jahren in Erfiillung gehen. So stu-
dierte sie zuerst Gesundheitswissen-
schaften und erarbeitete sich den
Master of Public Health mit Spezial-
gebiet Pravention und Gesundheits-
forderung. Wenn man sie nach ihrer
Lieblingsblume fragt, kommt ihr
sofort die Akelei in den Sinn. Fiir sie
ist es die vollkommene Bliite. Und das
Interessante seien auch ihre Uberna-
men wie Feenhandschuh, Zigeuner-
glocke, Kaiserblume und Teufelsglo-
cke. Anscheinend weckt die Blume
einige Emotionen.

Blumen sind ihr Elexier

Sie wurde Floristin auf dem zweiten
Bildungsweg und bereut ihren Ent-
scheid keine Sekunde: «Bei mir dreht
sich alles um Blumen. Ein oder zwei
Tage ohne Blumen und meine Stim-
mung sinkt drastisch.» Heute fiihlt sie
sich im Beruf angekommen, auch
wenn der Einstieg schwierig war. Aber
ihre frithere Ausbildung und Berufser-
fahrung hilft ihr im Umgang mit Pro-
jektmanagement und Menschen.
Sarah Dupasquier ist kreative Perfek-
tionistin. Sie hat keinen Blumenladen,
sondern ein Atelier, welches sie mit
einer befreundeten Floristin teilt.
Jede arbeitet fiir ihr eigenes Geschiift,
aber sie erginzen sich ideal. Ab Juni
startet eine Vollzeitangestellte, wel-
che Sarah unterstiitzt. Und dies
bereits nach zwei Jahren Selbsténdig-
keit als Floristin. &
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Les herbes aromatiques parlent du jardin

Les herbes aromatiques qui flattent nos sens ne
sont pas seulement délicieuses dans les plats
épicés, mais également dans les travaux de Sarah
Dupasquier.

Cette fleuriste de Lucerne réalise des mises en scéne parfois
classiques, parfois modernes. Toujours trés minutieusement et
d’'une maniére trés créative. Elle est devenue fleuriste aprés
avoir accompli une autre formation et ne regrette pas un instant
sa décision : «Pour moi, tout tourne autour des fleurs. Un ou deux
jours sans fleurs et je suis de moins bonne humeur.» Bien que
les débuts aient été difficiles, elle se sent aujourd’hui a I'aise
dans son métier. Son expérience professionnelle antérieure ['aide
dans la gestion de projets etdans ses relations. Sarah Dupasquier
est une perfectionniste créative. Elle n'a pas de magasin de
fleurs, mais un atelier, qu'elle partage avec une amie fleuriste.
Chacune d'elles travaille pour son compte, mais elles se com-
plétentidéalement. f\partir dejuin, Sarah sera soutenue parune
collaboratrice a plein temps. Et ce aprés deux ans seulement
d'indépendance en tant que fleuriste.

1| Unbouguet adorable, comme cueilli au jardin, lié avec un simple ruban de lin.
2| Dans une coupe noble en velours, des roses odorantes et des pivoines
lourdes avec duthym et de la sauge constituentun ensemble qui parle aux sens.
3| Lancalie, la fleur préférée.

4] Ruban de satin délicat entouré de collerettes.

6] Des herbes aromatiques et des fleurs délicates s'intégrent aisément dans
un arrangement moderne.

7| De gracieuses fleurs de lavande papillon alignées téte a téte. Sur un ruban
de plusieurs métres, il y a une histoire & découvrir. Des messages personnels
peuvent &tre écrits au stylo feutre sur le ruban.

8| Une couronne naturelle liée, composée de sauge, romarin, sarriette, diffé-
rents thyms et olives.







6| Leicht und unbeschwert

fiigen sich Krauter und

filigrane Bliiten zu einer
dernen Komposition. Mi




7] Ein gebundener, natiir-
licher Kranz aus Salbei,
Rosmarin, Bohnenkraut,
verschiedenem Thymian
und Oliven mit flatternden
Béndern im Wind.

8| Kopfan Kopf reihen sich

die anmutigen Bliiten des
Schmetterlingslavendels.
Auf meterlangem Band

gibt es eine Geschichte zu
entdecken. Persdnliche Bot-
schaften kdnnen mit einem
feinen Filzstift aufs Band
geschrieben werden.




Sie suchen*.das.
richtige Werkzeug?
Schauen Sie sich

an der oga um!

Infos und
Anreisegutschein
fiir Sie unter
www.oega.ch




